Проект

Методика категорирования спортивных туристских велопоходов
Наиболее простым передвижением на велосипеде является езда по ровному асфальту в населенной местности при комфортных температурных условиях. В случае худшего дорожного покрытия, или пересеченной местности, или некомфортных условий езды из-за температуры или высотности маршрута, для преодоления маршрута той же протяженности велотуристу требуется затратить больше сил и умений, что эквивалентно преодолению маршрута большей протяженности по асфальту. В настоящей методике категорирования производится расчет эквивалентной протяженности Lэ ровного асфальтового маршрута, соответствующего по сложности пройденному маршруту. Полученное значение Lэ сравнивается с нормативными значениями (строка 3 в таблице 1), откуда и определяется категория сложности похода.

Эквивалентная протяженность маршрута Lэ определяется по формуле

Lэ = SD + Hsum×0,07 + LN,                                                                 (1)

где SD = Σ(LDi× KDi) – сумма эквивалентных протяженностей всех участков маршрута с разными характеристиками дорожного покрытия;

LDi – действительная длина участка;

KDi – коэффициент дорожного покрытия на соответствующем участке (см. таблица 2);

Hsum – суммарный набор высоты, м;

LN – увеличение эквивалентной протяженности из-за дней с неблагоприятными условиями

В простых походах обычно LN = 0. 

Если реальная продолжительность похода больше рекомендуемой для рассматриваемой категории (строка 1 в таблице 1), то нормативная эквивалентная протяженность маршрута (строка 3 в таблице 1) для этой категории должна пропорционально увеличиваться. В этом случае удобно сравнивать походы по эквивалентному среднедневному пробегу (строка 4 в таблице 1)  

Таблица 1.

	№
	Факторы, определяющие категорию сложности
	Категория сложности похода

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Рекомендуемая продолжительность похода 
	6
	8
	10
	13
	16
	20

	2
	Протяженность маршрута (км), не менее
	250
	400
	500
	600
	700
	800

	3
	Эквивалентная протяженность маршрута (км), не менее
	300
	680
	990
	1700
	2800
	4300

	4
	Эквивалентный среднедневной пробег (км), не менее
	50
	85
	99
	130
	175
	215


 

Таблица 2.

	№
	Характеристика дорожного покрытия
	KD

	1
	Асфальт
	1

	2
	Грунтовка, бетонка,  грейдерная дорога с мелкими камнями, сильно разбитый асфальт
	1,9

	3
	Каменистая грунтовка или грейдер с крупными камнями, брусчатка, лед, дорога с гребенкой, пешеходная тропа, дорога с песком глубиной менее 3 см.
	2,6

	4
	Каменистая горная дорога со значительными неровностями, уступами, выступающими частями скального массива; лесная тропа с выступающими кореньями; лесовозная, тракторная дорога, скотопрогонная тропа, легко проезжее бездорожье, песок или снег глубиной 3-5 см. 
	4,5

	5
	Бездорожье на грани проезжаемости, часто приходиться спешиваться; раскисшая грунтовая дорога; песок или снег глубиной более 5 см. На пути часто встречаются крупные бревна или камни, велосипед через которые надо переносить.
	8


 

Если в походе присутствуют дни с неблагоприятными условиями (температура воздуха менее 0 или более 300С, средняя высота участка маршрута более 3000 м, отсутствие населенных пунктов 3 дня и более), то дополнительно рассчитывается эквивалентная протяженность LN по формуле

LN =NT×KT + NA×KA + LВ,                                                                  (2)

где NT – количество дней со средней дневной температурой воздуха tcp менее 0 или более 300С, 

NA – количество дней с отсутствием населенных пунктов на маршруте, 

LВ – эквивалентное  увеличение протяженности маршрута в высокогорье.

Коэффициенты в уравнении (2) определяются следующим образом:

при tcp < 0   KT = 50 – 10×tcp;

при tcp >30   KT = 10×(tcp -30).

Если на маршруте есть участок с полным отсутствием населенных пунктов не менее трех дней, то KA = 350, иначе KA = 0.

Если не менее трех дней подряд маршрут проходит на средней высоте (м), не менее 3000 м, то LВ = (В-2000), где В – средняя высота участка маршрута.

В велопоходах 5-6 к.с. могут присутствовать сложные участки других видов туризма не требующие специального снаряжения но требующие специальных навыков (броды со штоком или группой, перевалы 1А и т.п.). В велопоходах 6 к.с. могут присутствовать сложные участки других видов туризма, требующие для своего преодоления специальное снаряжение (ледорубы, кошки, катамараны и пр.). Эти факторы также учитываются МКК при определении категории сложности похода кроме значения его эквивалентной протяженности.

При отсутствии полевых ночевок или их недостаточном количестве сложность похода может быть снижена решением МКК на 1-2 категории.

Порядок определения категории сложности следующий. 

1. В графике движения в соответствии с правилами оформления отчета о походе должны быть указаны протяженности всех участков маршрута и соответствующие характеристики дорожного покрытия. Из этих данных, либо из предварительных данных о характере дорожного покрытия (в случае предварительной оценки сложности до совершения похода) определяется сумма эквивалентных протяженностей всех участков маршрута  SD = Σ(LDi× KDi) 

2. Вычисляется величина увеличения эквивалентной продолжительности из-за дней с неблагоприятными условиями LN по формуле (2), либо принимается LN = 0 для простых походов.

3. Вычисляется эквивалентная протяженность маршрута Lэ по формуле (1) и эквивалентный среднедневной пробег путем деления Lэ на реальное количество походных дней. 

4. По таблице 1 определяется категория сложности похода, при которой действительная протяженность похода не меньше указанной в строке 2, а среднедневной пробег не меньше указанного в строке 4.

В строке 1 таблицы 1 указана рекомендуемая продолжительность походов. Минимальная и максимальная продолжительность походов не регламентируются.

Методика является вспомогательным инструментом и может применяться, в основном, для предварительной оценки категории сложности маршрутов, в случае их отсутствия в "Перечне классифицированных походов". Результаты ее применения не могут иметь преимущества перед экспертной оценкой категории сложности похода выпускающей маршрутно-квалификационной комиссией. 
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