русская версия

ТРЕБОВАНИЯ
К СОСТАВЛЕНИЮ ОТЧЕТА
О СПОРТИВНОМ ТУРИСТСКОМ ПОХОДЕ
«Правила» - Правила проведения туристских спортивных походов на территории Украины
МКК – маршрутно-квалификационная комиссия
МК – маршрутная книжка

К.с. – категория сложности

ТТХ – тактико-технические характеристики

· Сняты требования: кроки; списки снаряжения, аптечки, продуктов.

· Схемы порогов рекомендательны.

· Разрешены фото, сделанные на принтере.

· Защита похода группой без руководителя.

· Четко даны границы требований ко всем разделам, позволяющие считать отчет документом, на основании которого присваиваются разряды и звания.

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Данные требования расширяют и дополняют типовую форму отчета, приведенную в приложении  3.5. «Правил проведения соревнований спортивных туристских походов».
1.2. Отчет о туристском походе – это основной источник информации о маршруте и районе его пролегания. Библиотека туристских отчетов служит информационной базой работы видовых и межвидовых комиссий федераций туризма.

Отчет о туристском походе является документом, по которому МКК оценивает реальный опыт группы, ее действия на маршруте и грамотность технических и тактических решений.

1.3. Основная задача туристского отчета - передать максимум достоверной полезной информации о районе похода и конкретных препятствиях на маршруте, рассказать о том, как действовала группа при его прохождении, дать рекомендации последующим группам.
1.4. Отчет составляется руководителем группы или ее членами. Руководитель (в особых случаях – другие члены группы) обязан представить МКК отчет о походе не позднее, чем через 6 месяцев после его завершения. Указанный срок может изменяться по решению МКК.
1.5. По материалам отчета МКК решает, соответствует ли сложность пройденного маршрута заявленной категории, а также оценивает уровень спортивной квалификации всех участников. На основании отчета МКК решает вопрос о зачете совершённого похода и присвоении разрядов участникам и руководителю.
1.6. Отчет о туристском спортивном походе является документальным  подтверждением прохождения группой спортивного туристского маршрута. Отчет, принятый МКК, является единственным основанием для выдачи всем участникам и руководителю справок о зачете совершённого туристского похода.

1.7. МКК, принимающая отчет, вправе требовать дополнить или переработать отчет в соответствии с данными требованиями.
1.8. Отчет о спортивном туристском походе может иметь форму:
- устного отчета для походов I-II к.с. (фотоотчет);
- сокращенного письменного отчета для походов II - IV к.с.;
- письменного отчета в полном объеме для походов III - V (VI) к.с., а также для спортивных походов всех категорий, имеющих участки первопрохождений. Объем и характер отчета определяет МКК при рассмотрении заявочных материалов на осуществление похода. Решение МКК по этому вопросу записывается в маршрутную книжку.
1.9. Вместе с отчетом в МКК предоставляются:
- маршрутная книжка (МК) с отметками о прохождении начального, промежуточного и конечного пунктов маршрута и отметками аварийно-спасательных служб (при их наличии в районе похода);
- записки, снятые с перевалов или других ключевых пунктов маршрута;
- почтовые квитанции, подтверждающие своевременное отправление телеграмм из контрольных пунктов;
- иные документы, подтверждающие прохождение запланированного маршрута;
- оформленные на всех участников справки о зачете похода по установленной форме.
2. УСТНЫЙ ОТЧЕТ (ФОТООТЧЕТ)
2.1. Устный отчет о совершенном походе проводится руководителем группы в МКК. При этом в комиссию представляются документы, приведенные в разделе 1.7., и паспорт маршрута.
2.2. Устный отчет строится в соответствии с разделами письменного отчета 6.1.- 6.16. и подтверждается фотографиями, оформленными в соответствии с требованиями к фотографическим материалам (п. 8.3.), видеоматериалами и картами. Титульная страница, паспорт маршрута и фотографии должны быть в жесткой обложке.
2.3. После зачета похода по результатам устного отчета представленные документы (паспорт маршрута, фотографии) могут храниться в библиотеке МКК или в личной библиотеке руководителя (по решению МКК).
3. КРАТКИЙ ПИСЬМЕННЫЙ ОТЧЕТ
3.1. По согласованию с МКК письменный отчет о походе 2-й - 4-й к.с. может быть сокращенным. В нем могут отсутствовать некоторые разделы, если в распоряжении МКК есть исчерпывающие данные по этому району. Соответствующие записи делаются в МК. Другие требования к отчету остаются неизменными.
4. ПАСПОРТ МАРШРУТА

4.1. Организация, проводящая поход.
4.2. Параметры похода, представленные по форме:
	Вид

туризма
	Категория сложности

Похода
	Протяженность

активной части похода, км
	Продолжительность
	Сроки

Проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	


4.3. Район, подрайон (массив) похода.
4.4. Подробная нитка маршрута (участков маршрута).
4.5. Средства передвижения (сплава, перелета, перехода по воде).
4.6. Данные об участниках похода: ФИО, даты рождения, адреса, телефоны, туристский опыт, обязанности в группе, распределение по связкам, экипажам.
4.7. МКК, рассмотревшая поход, ее шифр, местонахождение.
4.8. Местонахождение отчета после зачета (защиты) похода; е-адрес сайта.
4.9. Наличие видеоматериалов (видео, слайды).
4.10. Авторы отчета, фотографий, видео.
5. ТРЕБОВАНИЯ К ПАСПОРТУ МАРШРУТА
5.1. Паспорт маршрута является неотъемлемой частью отчета о спортивном туристском походе.

5.2. Разделы «Паспорта маршрута» заполняются в соответствии с их названием и в том же порядке, в котором они приведены. Подробная нитка маршрута может быть разбита на участки.

5.3. Обязательно указание всех определяющих препятствий маршрута и их сложность (категория трудности).

6. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА
6.1. Общая смысловая идея похода, его необычность, уникальность, новизна и т.д.
6.2. Варианты подъезда и отъезда.
6.3. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты.
6.4. Изменения маршрута и их причины.
6.5. График движения и другие в соответствии с действующей классификацией параметры маршрута, определяющие его категорию сложности.
6.6. Техническое описание прохождения маршрута.

6.7. Определяющие препятствия маршрута (перевалы, траверсы, вершины, каньоны, переправы, пороги, растительный покров, болота, осыпи, пески, снег, лед, водные участки и т.д.) представленные по форме:
	№ п/п
	Вид

препят​ствия
	Категория трудности

(сложности)
	Длина препят​ствия
	Характеристика препятствия (наименование, характер, вы​сота, новизна, проч.)
	Путь

прохожде​ния


6.8. Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на маршруте.
6.9. Перечень наиболее интересных природных, исторических и других объектов на маршруте.
6.10. Дополнительные сведения о походе (перечень специального и особенности коллективного и личного снаряжения, характеристики средств передвижения, особенности погодных условий и другая характерная для данного вида туризма информация).
6.11. Стоимость проживания, питания, снаряжения, средств передвижения.
6.12. Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута.
6.13. Источники информации.
6.14. Картографический материал.
6.15. Приложения.

6.16. Фотографии.
7. ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ ОТЧЕТА
7.1. Текст отчета должен носить деловой и документальный характер, без перегрузки текста подробностями и бытовыми деталями, освещать факты прохождения группой всех участков маршрута. Текстовая часть должна быть увязана с фотографиями и картами (схемами) соответствующими ссылками. Помимо технической информации отчет может содержать впечатления участников группы о районе, нитке маршрута и пройденных препятствиях.

7.2. (п. 6.1) Дается обоснование выбора маршрута, излагаются основные причины, повлиявшие на решение пройти именно этот маршрут, отличие от подобных в том же районе, или же от похожих по сложности в другом регионе. Нужно обосновать техническую сторону маршрута. Раздел должен объяснить, в чем именно "изюминка" маршрута, чем он отличен от других.
П. 6.1. должен быть увязан с п. 6.9.
7.3. (п. 6.2.) Раздел должен сориентировать читателя на наиболее удобный, наиболее быстрый и оптимальный способ передвижения и должен быть разбит на две части: "подъезд" и "отъезд". В каждой из них должны быть описаны основные и дополнительные возможности попадания к началу маршрута, а после его окончания - домой. Приводится расписание движения транспорта, стоимость различных вариантов передвижения, обоснование выбора своего варианта.
7.4. (п. 6.3.) Излагаются сведения, цель которых - предусмотреть и облегчить путь группы в случае аварии на маршруте, использовать возможности, имеющиеся в районе, для оказания первой медицинской помощи или ускорения доставки пострадавших в цивилизацию; ограничить район поисковых работ в случае, если поисковые подразделения не обнаружили группу на основном маршруте. Кратко приводится схема схода группы с каждого из участков маршрута. Варианты схода с маршрута должны быть простыми и надежными.
Запасные варианты маршрута заранее согласовываются с выпускающей МКК и излагаются в соответствующем разделе МК. В данном разделе отчета они приводятся без изменений.
7.5. (п. 6.4.) В случае изменений приводится заявленная нитка маршрута и отдельно реально пройденная в форме удобной для сравнения; излагаются их причины. Обязательно должна быть представлена информация относительно прохождения маршрута каждым из участников или непрохождения его отдельных участков.
Соответствующая информация дублируется в разделе 6.12.
7.6. (п. 6.5.) Часть производимых записей о погоде, преодоленных препятствиях, затраченное на это время и др. необходимо привести в разделе «График движения» по форме:

	Дни
в

дороге
	Дата
	Участок пути

(от - до)


	Протяженность, км
	Чистое ходовое время, час
	Характер пути, естественные препятствия, их категория трудности
	Метеоусловия,
t°
	Примечание


Для маршрутов со значительными перепадами высот в таблицу п. 6.6. вводится столбец «высота». В конце таблицы указывается суммарная длительность, протяженность, перепад высот. Для походов в горах к разделу прилагается высотный график, для сложных водных походов - продольный профиль маршрута. Сведения из этого раздела подробно раскрываются в разделе «Техническое описание маршрута».
7.7. (п. 6.6.) Основной раздел отчета. Включает подробное, без каких либо исключений, описание маршрута в порядке его прохождения, техники и тактики прохождения маршрута, опасных участков.

Особое внимание должно быть уделено описанию принятых мер по обеспечению безопасности на маршруте. Раздел должен ответить на вопрос: "Как проходился маршрут данной группой?".
По видам туризма.
7.7.1. Пешеходный туризм.
7.7.2. Лыжный туризм.
7.7.3. Горный туризм.
7.7.4. Водный туризм.
7.7.5. Велосипедный туризм.
7.7.6. Автомототуризм.
7.7.7. Спелеологический туризм.
7.7.8. Парусный туризм.
7.8. (п. 6.7.) Приведенные в таблице данные дают общую «техническую картинку» маршрута: это, по сути, очень сокращенное техническое описание (в водном туризме - лоция для сложных участков маршрута, представленная в табличной форме). Если это связка рек или подрайоны похода, указывается на какой реке или в каком подрайоне находится каждое из препятствий (озере, пещере).
Для пешеходных (и других видов - по требованиям действующих «Правил») маршрутов приводится расчет категории сложности согласно действующих «Методик».
7.9. (п. 6.8.) В разделе необходимо акцентировать внимание на наиболее сложных препятствиях на маршруте, привести их ориентиры, дать рекомендации по их выявлению и предотвращению несчастных случаев при их преодолении.

Опасность может возникнуть при преодолении естественных препятствий (ручьев вброд, переправах через реки, камнепадных участков, ледовых полей и т.д.). Возможно, район характерен какими-то природными явлениями, опасными для человека (наводнения, смерчи, оползни, болота, магнитные склонения и т.п.), или же это совершенно необитаемый район с полным отсутствием дорог и троп.
Также приводятся координаты поисково-спасательных, пограничных подразделений, заповедников, требования их представителей к туристам. Освещается криминогенная ситуация в регионе (если это актуально).
7.10. (п. 6.9.) Приводится информация о водопадах, пещерах, озерах, природных памятниках, исторических и просто интересных местах, местах проявления природных (миражи, гало, радуги и т.д.), паранормальные явления, минеральные и грязевые источники, истоки рек, границы часовых поясов, главные водоразделы, вершины, архитектурные и исторические памятники (церкви, соборы), а также имеющиеся о них сведения (водопад высотой 40 м, церковь 17 века, гора высотой 5467 м и т.д.).
Также приводятся сведения о рыбалке, грибах, ягодах, дичи, минералах и редких растениях; что из всего вышеназванного можно вывозить за пределы региона и на каких условиях.
7.11. (п. 6.10.) Раздел содержит сведения, которые ранее назывались "Общая характеристика района похода", его туристские возможности, приводится историческая справка. По результатам похода - информация об интересных встречах на маршруте (с местными жителями, другими туристскими группами), погодных условиях, наличии кровососущих насекомых; выдержки из дневника группы и т.д.
Приводятся данные об использованном основном и спасательном снаряжении, его основные ТТХ.

7.12. (п. 6.11.) Кроме прямых расходов в национальной валюте, в разделе рекомендуется добавлять колонку их долларового или евро эквивалента. Цель раздела - предоставить общую финансовую картину проведенного похода, какие статьи расходов предстоят перед потенциальными участниками.
В затраты также включаются расходы на визы, стоимость багажа, видеоматериалы, оформление отчета и проч.
Не следует скрывать информацию о взятках, сборах за пребывание в заповеднике, штрафы и другие непредвиденные расходы, возникшие в походе.
7.13. (п. 6.12.)
7.13.1. Итоги. В краткой форме излагаются результаты похода: весь ли маршрут был пройден, с изменениями или без, в полном составе или измененном, какие были метеоусловия в данный период, все ли препятствия преодолены и преодолены безаварийно; соответствует ли сложность похода заявленной категории. Необходимо акцентировать внимание на наиболее сложных препятствиях.
7.13.2. Выводы. Приводятся выводы по принятым в походе тактическим и техническим решениям как при прохождении отдельных препятствий, организации базовых лагерей, отдельных мест ночевок, так и по маршруту в целом; насколько достоверной оказалась информация (карты, схемы, описания, лоции), которой пользовалась группа при прохождении маршрута. Анализ правильности принятых решений.
7.13.3. Рекомендации. Нужно ответить на вопрос: как сделать этот маршрут интереснее, если идти его еще раз: наилучшие варианты подъезда и отъезда, более интересная технически и эмоционально нитка маршрута; как пройти этот маршрут, охватив максимум местных достопримечательностей, в какой период; где лучшие места для бивака, рыбалки, дневок; сколько времени нужно для полноценного прохождения маршрута; оптимальный количественный состав группы.
Основная идея раздела - не повторять ошибки в следующих походах, а в будущем придерживаться правильных решений и рекомендовать их другим.
7.15. (п. 6.13.) Приводится перечень использованной при подготовке к походу литературы с указанием автора книги и ее названия, года издания. Если это статьи Интернета, указывается адрес сайта, название статьи, ее автор и адресная ссылка. Если это отчеты библиотек МКК, приводится название библиотеки, инвентарный номер отчета, маршрут, год проведения похода, руководитель.
Все приведенные данные должны облегчать поиск дополнительной информации и помогать уточнять имеющуюся.
7.16. (п. 6.14.) Картографический материал должен состоять из:

- обзорной карты (схемы) района похода в масштабе 1:500000 - 1:200000 (в 1 см 5-20 км) с нанесенным на ней маршрутом, его запасными вариантами, направлением движения; 
- основной карты (в 1 см 1-2 км), с указанием нитки маршрута (красная сплошная линия) и мест ночевок с датой остановки на ночлег (красный треугольник), основными препятствиями и ориентирами (вершины, пороги, переправы, перевалы, туры и т.п.). Локальные определяющие препятствия маршрута наносятся в соответствии с видом туризма
7.17. (п. 6.15.) В отчет также включаются:

- схемы сложных участков маршрута (порогов), с указанием ориентиров и пути прохождения, мест фотосъемки, номеров фотографий;
- продольный профиль маршрута (для маршрутов со значительным перепадом высот);
- ксерокопии записок, снятых с перевалов;
- дневник группы (или выдержки из него), если он отражает стороны путешествия, которые не затронуты в техническом описании маршрута (эмоциональная сторона, встречи с местными жителями, посещение достопримечательностей, общественно-полезная работа на маршруте, пр.);
- другая необходимая по мнению автора информация.
Объем и необходимость раздела 6.15. определяются автором отчета по согласованию с МКК.
7.18. (п. 6.16.) Фотографии должны отображать истинную сложность препятствий и линию их прохождения, показывать действия группы на них, облегчать последующим группам ориентирование на местности, подтверждать прохождение маршрута всей группой.
Фото, не относящиеся к техническому описанию маршрута, могут быть приведены на каком-либо основании: подтверждать стихийные бедствия, сложности заброски или ее особенности, подчеркивать красоту природы, показывать многообразие ее даров, знакомить с местными достопримечательностями и пр. Количество таких фотографий должно быть ограничено.
Фотографии должны иметь сквозную нумерацию и в обязательном порядке иметь подписи, позволяющие опознать отображенный объект без обращения к тексту отчета. В тексте отчета должны быть ссылки на фотографии и другой иллюстрационный материал.
7.19. При необходимости МКК имеет право потребовать предоставить дополнительную информацию (текстовую, фото, видео) по какому-либо сложному участку маршрута.
8. ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ОТЧЕТА
8.1. Отчет должен иметь формат А4, набран на компьютере (шрифтом не менее 12, одинарным интервалом, абзацами; выравниванием по обоим краям, полями с двух сторон), напечатан и сшит в твердый переплет с жесткой обложкой, обеспечивающей длительную сохранность отчета, иметь сквозную нумерацию страниц, включая приложения. На лицевой стороне обложки должно быть сокращенное название похода, район, год проведения, руководитель.
8.2. Письменный отчет начинается с титульного листа*, далее следует страница «Содержание», которая содержит список разделов отчета и приложений; паспорт маршрута, текстовая часть отчета, фотографии, карты (схемы). Допускается размещение фотографий в тексте, при этом нумерация и подписи под каждым фото обязательны.
На внутренней стороне первой страницы обложки должен быть приклеен конверт для МК и других документов, приведенных в п. 1.6.
8.3. Фотографии, прилагаемые к отчету, должны быть цветными размером не менее 10х15см. Допускается печать фотографий принтером на бумаге высокого качества. Качество фотографий должно быть такого уровня, при котором можно разглядеть лица участников. 

Для облегчения ориентирования на фото указывается пройденный маршрут (сплошной линией) и рекомендуемый маршрут (пунктиром) с указанием направления движения, мест ночлегов, основных ориентиров, названий перевалов, вершин, рек, порогов, мест установки туров и т.п., а также выделяются опасные зоны.

Фотографии должны иметь сквозную нумерацию и сопроводительные тексты с указанием названия объектов съемки и мест съемки. 
8.4. Картографический материал в сложенном виде вставляется в специальный конверт, приклеенный к внутренней стороне задней обложки, или приклеивается к внешнему полю последней страницы, чтобы в развернутом виде он не закрывался другими страницами.

8.5. К отчету необходимо приложить диск (CD, DVD) с отчетным материалом в электронном виде (текстом отчета (doc), фотографиями, картами (jpeg, jpg), схемами, видео). Диск вкладывается в конверт, приклеенный на обратной стороне первой страницы обложки выше конверта для МК.
ПРИЛОЖЕНИЯ

Для облегчения работы над техническим описанием отчетов необходимо пользоваться готовыми схемами, приведенными ниже.
7.7.4. СХЕМА ОПИСАНИЯ ВОДНЫХ ПРЕПЯТСТВИЙ
Перед изложением основного содержания раздела «Техническое описание маршрута» приводится краткая информация о сплавном участке с указанием его протяженности и времени на прохождение.
Описание локального препятствия (шиверы, порога) приводится по схеме:
1. Вид препятствия, его название (номер в лоции);
2. Сложность (категория трудности) согласно лоции (действующему классификатору)  и действительная - согласно уровню воды;
3. Надежные ориентиры препятствия, координаты GPS, места чалок перед препятствием, берег, наличие троп для осмотра;
4. Описание препятствия (строение, протяженность, ширина русла, перепад уровня и проч.);
5. Очередность, тактика и линия прохождения каждого экипажа со ссылкой на фотографии;
6. Места наведения и методы страховки; места фотографирования;
7. Рекомендации (если есть) по чалкам, осмотру, прохождению, наведению страховки и фотографированию при прохождении препятствия.
Для препятствия, которое автор отнес к сложным, желательно привести его схему с нанесением всех ориентиров, мест чалки и страховки, ширины проходов, основных сливов. Основным содержанием такой схемы есть элементы водного потока, представляющие опасность при сплаве: камни подводные и надводные, отмели, стоячие валы, сливы, бочки, прижимы, уловы. Показывается линия движения судов через препятствие при его преодолении.
В случае описания протяженного участка приводится его протяженность, основные препятствия на нем, их сложность, время на преодоление.

7.7.3. СХЕМА ОПИСАНИЯ ЛОКАЛЬНОГО ПРЕПЯТСТВИЯ (ПЕРЕВАЛА)
1. Название, к.т., высота, характеристика склонов, где расположен, какие долины, ледники и т.д. соединяет.

2. Откуда виден, где находится, ориентиры для поиска.

3. Характеристика (описание) подходов и перевального взлета, опасные участки.

4. Действия группы при прохождении, страховка, ходовое время.

5. Описание седловины.

6. Вид с перевала со ссылками на фотографии в тексте.

7. Характеристика (описание) противоположного склона.

8. Действия группы на спуске, страховка, ходовое время.

9. Рекомендации для идущих перевал в обратном направлении.

10. Общее время движения.

11. Места возможных ночлегов.

12. Необходимое специальное снаряжение.

13. Рекомендации по снаряжению и страховке.

14. Оценка группой к.т. препятствия и вариантов его прохождения.

СХЕМА ОПИСАНИЯ ПРОТЯЖЕННОГО ПРЕПЯТСТВИЯ (на примере долины) 
1. Конечная цель (ориентир) движения, например локальное препятствие (перевал, переправа), к которой идет группа и место его нахождения.

2. Ориентиры, направление движения, точки, с которых видны ориентиры или цель движения.

3. Характеристика пути к избранной цели (дорога, тропа, лес, осыпь и т.д.)

4. Движение группы от ориентира к ориентиру с указанием времени движения, характеристикой препятствий и действий группы, страховка, опасные места.

5. Общее время движения, чистое ходовое время.

6. Места возможных ночевок.

7. Рекомендации для групп, идущих в обратном направлении.

8. Оценка группой к.т. препятствия. 
СХЕМА ТЕХНИЧЕСКОГО ОПИСАНИЯ ПЕЩЕРЫ
1. Локальные препятствия (колодец, сифон, меандр и т.д.).
2. Количество специального снаряжения на каждое препятствие.
3. Способы и особенности навески снаряжения, расположение точек крепления, отклонителей, упоров, протекторов и т.д.
4. Варианты перехода от одного препятствия к другому.
5. Участки со сложным ориентированием (завалы, лабиринты, многоуровневые меандры и т.д.)
6. Оценка категории трудности пещеры с учетом участков, пройденных впервые.

Все данные необходимо увязывать с фотографиями и результатами топографической съемки. На топографической схеме пещеры должна быть указана схема навески снаряжения. Результаты топографической съемки участков, пройденных впервые, приводятся как на общей схеме пещеры, так и отдельно. На топографической схеме участков, пройденных впервые, указываются общая протяженность участков, амплитуда, даты первопрохождения и даты топосъемки. В приложении приводится пикетажный журнал.
ТИТУЛЬНЫЙ ЛИСТ ОТЧЕТА
Организация (федерация), проводящая поход

ОТЧЕТ 
о (вид туризма) спортивном туристском походе 
_прописью__ категории сложности по (географический район), 
совершенном группой туристов (город, коллектив)
в период с _________ по ________ 20__ года. 
Маршрутная книжка №______ 
Руководитель группы __ФИО_ 
Адрес, телефон, e-mail руководителя 
Маршрутно-квалификационная комиссия рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю ___________________категорией сложности. 
Отчет использовать в библиотеке ____________ 
город __     20__г.
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